
2023年初中外语课堂教学观摩示范暨优秀课例展示活动示范教师名单

省份 序号 姓名 工作单位 示范形式 指导教师（含工作单位及姓名）

辽宁

1 王祉懿
大连市第七

中学
现场课示

范

大连教育学院 单江红                         
大连西岗区教师进修学校 史运久               
辽宁教育学院 李翠珍

2 王艺儒
辽宁省锦州
市实验学校

视频课示
范

锦州市教师进修学院 吴宏丽
锦州市实验学校 杜莹                         
辽宁教育学院 李翠珍

3 刘涛
沈阳市沈北
新区汇置万
博实验学校

视频课示
范

沈阳市教育研究院 栾庆  
沈阳市沈北新区汇置万博实验学校 刘美丽      
辽宁教育学院 李翠珍

4 于滨
抚顺市第十

五中学
视频课示

范

抚顺市教师进修学校  唐志红                 
抚顺市顺城区教师进修学校 鲍杰              
辽宁教育学院 李翠珍

广西

1 刘传芝
南宁市第二

中学
现场课示

范

广西教育研究院 黄文凤
南宁市教育科学研究院 衣娜
南宁市第二中学 劳晓聪

2 蒋芳芳
广西师范大
学附属外国

语学校

视频课示
范

广西教育研究院 黄文凤     
桂林市教育科学研究所 林芸                  
广西师范大学 颜东

3 梁云
柳州市第四
十六中学

视频课示
范

广西教育研究院 黄文凤 
柳州市教育科学研究院 桂建楠
柳州市柳南区教育局教学研究室 龙丰

4 权立
河池市宜州
区第一中学

视频课示
范

广西教育研究院 黄文凤 
河池市教育科学研究所  阮菁  
河池市宜州区教育局教育研究室 韦丽英 

江西 1 黄磊
江西省萍乡
市安源区安

源学校

现场课示
范

江西省教育厅教学教材研究室 温爱英          
萍乡市教学研究室 彭旺                      
萍市乡安源区教学研究室 李晓霞

西藏 1 张露
西藏民族大
学附属中学

现场课示
范

西藏自治区外语学会 李在良                  
西藏民族大学附属中学陈亚红                 
西藏民族大学附属中学陈婷

天津 1 卢迪
天津市滨海
新区大港第

五中学

现场课示
范

天津市教育科学研究院 王洋                  

天津市滨海新区教师发展中心第二分中心 张宝芬 

天津市滨海新区教师发展中心第二分中心 兰莘

兵团

1 曲牧昆
石河子第十

一中学
现场课示

范

新疆生产建设兵团教育科学研究院 马福国
石河子教育局研培中心 张佳丽
石河子第十一中学 闫旖



兵团

2 杜欣欣 五家渠一中
视频课示

范

新疆生产建设兵团教科院 马福国              
新疆生产建设兵团第六师五家渠一中 郭萍      
新疆生产建设兵团第六师五家渠一中 翁倩玉

3
古力尼
格尔·
艾尔肯

新疆建设兵
团第四师第

一中学

视频课示
范

第四师教学研究和师资培训中心 付荣          
第四师教学研究和师资培训中心 包莉          
新疆建设兵团第四师第一中学 王静

4 张莉娜
新疆生产建
设兵团第一

中学

视频课示
范

新疆生产建设兵团第一中学 张雪莲

甘肃

1 王进福
兰州市外国

语学校
现场课示

范

甘肃省教科院英语教研员  任志娟 
兰州市教科所教研室主任 田黎
兰州市外国语学校教师 董晓霞

2 刘璐
兰州外国语

学校
视频课示

范

甘肃省教科院英语教研员 任志娟
兰州市教科所英语教研室 田黎
兰州市外国语学校   魏育胜

3 孙琴
兰州民族中

学
视频课示

范
兰州市第八中学 窦淑丽 

河南

1 韩艳锋
郑州外国语

中学
现场课示

范

河南省基础教育课程与教学发展中心 崔秀玲     
河南省基础教育课程与教学发展中心 李景华     
郑州市教育局教学研究室 许柯 

2 郜惠娟
洛阳市第二
外国语学校

视频课示
范

洛阳市教师发展中心 梅瑞叶

3 王阳
郑州实验外
国语学校

视频课示
范

河南省基础教育课程与教学发展中心 李景华
郑州市教育局教学研究室 许柯
郑州市二七区教学研究室 赵也茗

4
额尔敦
朝鲁

郑州市第八
中学

视频课示
范

河南省基础教育课程与教学发展中心 李景华
河南省基础教育课程与教学发展中心 崔秀玲
郑州市教育局教学研究室 许柯

广东

1 汤艳桃
清远市清新
区第三中学

现场课示
范

清远市教师发展中心 何银英                  
清远市清新区教师发展中心 张美仪             
广东省教育研究院  王琳珊

2 方焕玲
潮州市湘桥
区城南实验

中学

视频课示
范

广东省教育研究院 王琳珊                    
广东省潮州市教育研究与教师发展中心 柯秀红   
潮州市湘桥区教师发展中心 苏丽霞

3 蓝苑
韶关市武江
区龙归中学

视频课示
范

韶关市教育科学研究院 陈文英  
韶关市第八中学 曾伟坚

4 陈菁
珠海市紫荆
中学桃园校

区

视频课示
范

珠海市教育研究院 李昂                      
珠海市香洲区教师发展中心 战莲花 



海南

1 洪方敏
西南大学临
高实验中学

现场课示
范

临高县教育研究培训中心 王春花
临高县西南大学临高实验中学 成雪

2 谢燕美
海南省文昌
市实验中学

视频课示
范

海南省文昌市教育研究培训中心 林泽
海南省文昌市实验中学 符慧
海南省文昌市文昌中学 李雪平

3 吴际娇
海南省嘉积

中学
视频课示

范

海南省教育研究培训院 吴晓
海南省琼海市教育局 黄燕
海南省嘉积中学 陈珠

吉林

1 宋隽梅
东北师大附
中初中部

现场课示
范

吉林省教育学院 吴晓威 
吉林省教育学院 冯满    
东北师大附中初中部 罗焱峰  

2 刘彤
长春高新技
术产业开发
区尚德学校

视频课示
范

吉林省教育学院 吴晓威 
长春新区教育教学研究中心 杜晓明   
长春新区教育教学研究中心 董海侠  

3 王晨
吉林省第二
实验学校

视频课示
范

吉林省教育学院 吴晓威 
吉林省教育学院 冯满 
长春市基础教育研究中心 杨爽 

4 解友龙
四平市第二
十五中学

视频课示
范

吉林省教育学院 冯满 
四平市教育学院 于航航                      
四平市铁东区教师进修学校 孙存仓 

内蒙古

1 梁辰
内蒙古包头
市高新一中

现场课示
范

内蒙古自治区教学研究室 张扬                
包头市教育教学教研中心 李耶

2 陆阳
通辽市科尔
沁区第二中

学

视频课示
范

内蒙古自治区教学研究室 张扬                
通辽市教育教研室 孟春晖

3 张嘉薇
赤峰市松山
区第二中学

视频课示
范

内蒙古自治区教学研究室 张扬
赤峰市教育科学研究中心 宿颖慧

4 郭欣欣
内蒙古阿拉
善左旗第四

中学

视频课示
范

内蒙古阿拉善盟教育教学研究中心 徐爱玲
内蒙古阿拉善盟教育教学研究中心 陈大贵
阿拉善左旗教研中心 何芬

云南

1 范玲玲
云南大学附

属中学
现场课示

范

云南省教育科学研究院 周利 
云南大学附属中学 冯浩晴         
云南大学附属中学 李慧

2 陈莉
昆明市呈贡
区第一中学

视频课示
范

云南省教育科学研究院  周利
昆明市教育科学研究院  秦林丽
李存凤 昆明西南联大研究院附属学校

3 卢美美
昆明西联联
大研究院附

属学校

视频课示
范

云南省教育科学研究院 周利 
昆明市教育科学研究院 秦林丽 
昆明西南联大研究院附属学校李存凤 



云南

4 陈瑞
云南师范大
学实验中学

视频课示
范

云南省教育科学研究院 周利
昆明市教育科学研究院 秦林丽
云南师范大学实验中学 彭驰

湖北

1 王瑞
武汉爱莎文

华学校
现场课示

范
湖北省教育科学研究院  罗之慧 

2 张秋霞
武汉市第一
初级中学

视频课示
范

湖北省教育科学研究院  罗之慧                
武汉市教育科学研究院  李锐  
武汉市江汉区教培中心  陈冕

3 张娟
武汉市江岸
区中学教研

室

视频课示
范

湖北省教育科学研究院  罗之慧 
武汉市八十一中  田绪华                     
武汉市第六初级中学 黄兰兰

4 杨翠菊
武汉经开外
国语学校

视频课示
范

湖北省教育科学研究院 罗之慧 
武汉经开外国语学校 刘梦霞                  
武汉经开外国语学校 高森

浙江

1 颜舒婧
杭州绿城育
华学校初中

部

现场课示
范

浙江省教育厅教研室 李威峰                  
杭州市基础教研室 曹群珍                    
西湖区教育发展研究院 龙德娜

2 王诚
嵊州市剡城

中学
视频课示

范

浙江省教育厅教研室 李威峰
绍兴市教育教学研究院 周智忠    
嵊州市教体局教研室 张琴

3 盛茜
金华市外国
语实验学校

视频课示
范

浙江省教育厅教研室 李威峰                  
金华市教育教学研究中心 邓波

4 陆佳丰
宁波市鄞州
区江东中心

学校

视频课示
范

浙江省教育厅教研室 李威峰
宁波市教育局教研室 张文武
宁波市鄞州区教育学院 杨信龙

四川

1 张迷
成都金苹果
锦城第一中

学

现场课示
范

四川省教育科学研究院,覃文胜
成都市教育科学研究院,薛蕾蕾
成都金苹果锦城第一中学 程瑜

2 邱欢
绵阳外国语
实验学校

视频课示
范

绵阳市教育科学研究所 王能钗   
绵阳市外国语实验学校 杨洁                  
绵阳市外国语实验学校 汤小孟

3 余思怡
绵阳市东辰

学校
视频课示

范

绵阳市教育科学研究所 能钗                  
绵阳市南山中学双语学校 柏静                
绵阳市涪城区教育与研究发展中心 陈红秀

4 黎珍

四川省教育
科学研究院
附属实验中

学

视频课示
范

四川省教育科学研究院 覃文胜                
成都市教育科学研究院 薛蕾蕾 

山东

1 黄怡
山东大学附

属中学
现场课示

范

山东省教育科学研究院 张涛  
济南市教育教学研究院 吴雨宁
济南市历下区教研室 赵磊



山东

2 王晓丽
威海荣成市
第二十三中

学

视频课示
范

威海市教育教学研究院  陈海燕               
荣成市教育教学研究中心 林燕
荣成市教育教学研究中心 杨红英

3 刘燕燕
青岛重庆中

路学校
视频课示

范
青岛市教科院  武继国
青岛市李沧区研发中心 纪延华

4 刘海凤
东营市实验

中学
视频课示

范

东营市教育科学研究院 岳建梅
东营市胜利教育管理服务中心教研室 林治欣
东营市东营区第三中学 殷文丽

贵州 1 陈文娴
贵州省六盘
水市第四实

验中学

现场课示
范

贵州省教育科学院 旷丹                      
六盘水市教科院 杨敏
六盘水市教科院 马圣凯

新疆

1 李芸靓
乌鲁木齐八

一中学
现场课示

范
新疆维吾尔自治区教育科学研究院 张鲲 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市教研中心 马慧

2 张骏成
克拉玛依市
第一中学

视频课示
范

新疆教科院 张鲲 
克拉玛依市教研所 陈春燕 

3 陈娜
哈密市第四

中学
视频课示

范
哈密市伊州区区教育局教研室 王晓瑜
新疆教育科学院 张琨   

4 谷伟玲

新疆省伊犁
州霍城县芦
草沟中心学

校

视频课示
范

新疆伊犁州教育局教研室 叶玮                
新疆教育科学研究院 张鲲

河北

1 杨成文
石家庄第二
外国语学校

现场课示
范

石家庄外国语学校 冯云英                     
河北省教育科学研究院 杨永军                 
石家庄市教育教学研究所 王淑霞  

2 张晓玲
河北保定师
范附属学校

视频课示
范

河北省教科院 杨永军                        
保定市教科院 刘东明                        
河北保定师范附属学校 徐建辉

3 王楠
保定市乐凯

中学
视频课示

范

河北省教育科学研究院 杨永军               
保定市教育科学研究所 刘东明
河北省保定市竞秀区教师发展中心 崔健

4 路召英
石家庄市第
八十一中学

视频课示
范

河北省教育科学研究院 杨永军               
石家庄市长安区教育局 李志辉               
石家庄市第八十一中学 相苗苗

陕西

1 张亚飞
陕西省西安
爱知中学

视频课示
范

陕西省教育科学研究院 庄力
陕西省西安爱知中学 杜雪燕

2 孙雅楠
西安辅轮中

学
视频课示

范
陕西省教育科学研究院 庄力 
西安市教育科学研究院 王兰英



陕西

3 张晓萌
西安市第六
中学分校

视频课示
范

陕西省教育科学研究院 庄力

湖南 1 吴丹
怀化市宏宇

中学
现场课示

范

怀化市教科院 张蓝丹                        
怀化市宏宇中学 陈秋梅                      
怀化市宏宇中学 易晋平

北京

1 曾雯
北京景山学

校
现场课示

范

北京教育科学研究院  蒋京丽
北京市东城区教育科学研究院  谢晓雅
北京市东城区教育科学研究院  赵月霞

2 石薇
北京师范大
学昌平附属

学校

视频课示
范

北京市昌平区教师进修学校 李珍珠
北京市昌平区教师进修学校 关斯芳
北京市昌平区教师进修学校 徐菁玲 

3 徐玲
北京市石景
山区实验中

学

视频课示
范

北京教育科学研究院 蒋京丽
北京教育学院石景山分院 陈芳

4 李超

北京市顺义
牛栏山第一
中学实验学

校

视频课示
范

北京市顺义区教育研究和教师研究中心 杨明    
北京市顺义区教育研究和教师研修中心 侯长柏  
北京市顺义区仁和中学 贾玉全 

宁夏

1  黄蓉
银川市第十

三中学
现场课示

范

宁夏教育厅教学研究室 伍彩莲
银川市教育科学研究所 梁银院
银川市金凤区教学研究室 冯丽玲

2 宋玉琴
固原市教学

研究室
视频课示

范
宁夏教育厅教学研究室 伍彩莲

3  焦莹晶
中卫市教学

研究室
视频课示

范

宁夏回族自治区教育厅教学研究室 伍彩莲       
中卫市第七中学 宋玉艳                      
中卫市第三中学 吴静

4 伍彩莲
宁夏教育厅
教学研究室

视频课示
范

银川市教育科学研究所 梁银院

江苏

1 钱晓墨
苏州国裕外

语学校
现场课示

范
江苏省教育科学研究院中小学教学研究室 魏惠  
苏州市教育科学研究院 许淼淼 

2 王燕
扬州市京华
梅岭中学

视频课示
范

江苏省教育科学研究院中小学教学研究室 魏惠 
江苏省扬州市教育科学研究院 张利琴
江苏省扬州中学教育集团树人学校 常松

3 王霞
镇江市丹徒
区茅以升实

验学校

视频课示
范

江苏省教育科学研究院中小学教学研究室 魏惠 
江苏省镇江市教育科学研究院 万红红
江苏省镇江市丹徒区教师发展中心 朱彩云

4 贺倩倩
连云港市东

港中学
视频课示

范

江苏省教育科学研究院中小学教学研究室 魏惠 
江苏省连云港市教育局教研室 周薇
江苏省连云港市连云区教研室 王珊



重庆

1 江映樾
重庆市两江
巴蜀初级中

学校

现场课示
范

重庆市教育科学研究院  陈春晖   
重庆市两江新区教育发展研究院 陈宏
重庆市两江巴蜀初级中学校 王丽霞

2 刘正远
重庆德普外
国语学校

视频课示
范

重庆市教育科学研究院  陈春晖   
重庆市巴南区教师进修学院 李英惠 
重庆德普外国语学校 罗铭

3 樊欣灵
重庆市第六
十六中学校

视频课示
范

重庆市教育科学研究院  陈春晖
重庆市渝中区教师进修学院 张理英   
重庆市第六十六中学校  朱佳星

4 李学梅
重庆市第三
十七中学

视频课示
范

重庆市教育科学研究院  陈春晖   
重庆市大渡口区教师进修学院 黄贞玲   
重庆市第三十七中学校 彭嘉

黑龙江

1 苏欣
哈尔滨市第
三十五中学

校

现场课示
范

黑龙江省教师发展学院 于海艳              
哈尔滨市香坊区教师进修学校 彭茹             
哈尔滨市第三十五中学校 叶忠民

2 代文婷
齐齐哈尔市
第三中学校

视频课示
范

黑龙江省教师发展学院 于海艳                
黑龙江省齐齐哈尔市教育教学研究院 刘虹      
黑龙江省齐齐哈尔市建华区教师进修学校 宋谊

3 段帅
萝北县宝泉

岭学校
视频课示

范

黑龙江教师发展学院 于海艳                 
萝北县宝泉岭学校 辛璐                     
萝北县宝泉岭学校 武传丽

4 薛红
双鸭山市实

验学校
视频课示

范

黑龙江省教师发展学院 于海艳               
双鸭山市实验学校 单鑫                     
双鸭山市第32中学 路平

安徽

1 马毓坤
合肥市第四
十五中学

现场课示
范

安徽省教育科学研究院 赵杰                 
合肥市教育科学研究院 王德美               
庐阳区教育体育局 唐永文

2 赵伊雯

合肥市五十
中学新校
（蜀外校

区）

视频课示
范

合肥市五十中学新校 许家良                 
合肥市教育科学研究院 王德美               
安徽省教育科学研究院 赵杰

3 姚佳宁

安徽省淮北
市濉溪县新
城中心学校

南校区

视频课示
范

淮北市教育局教研室 吴莹莹                 
淮北市濉溪县教育局教研室 倪本芹            
淮北市濉溪县新城中心学校 苏玉

4 李莹

安徽省芜湖
市第二十九
中学华强校

区

视频课示
范

芜湖市教育科学研究所 吴友义               
芜湖市镜湖区教研室 王明亚                 
芜湖市第二十九中学华强校区 吴书琦

福建

1 陈叶叶
福建省厦门
双十中学思

明分校

现场课示
范

福建省普通教育研究室 林玉琴               
福建省厦门双十中学思明分校 杨筱娟

2 陆丽蓉
福建省福州
则徐中学

视频课示
范

福建省普通教育研究室 林玉琴               
福州市晋安区教师进修学校 林筠



福建

3 傅颖
龙岩市第一
中学锦山学

校

视频课示
范

福建省普通教育研究室 林玉琴               
龙岩市教育科学研究院 谢露
龙岩市第一中学锦山学校 童丽华

4 陈丽娟
福建省石狮
市石光中学

视频课示
范

泉州市教科所 蔡晓莎
石狮市石光中学 黄瑞贤
石狮市教师进修学校 李涌

山西

1 岳  曦
山西大学附
属中学校

现场课示
范

山西省教育科学研究院 李萍                 
太原市小店区山西大学附属中学校 曹爱萍
太原市小店区山西大学附属中学校 王江媚

2 张永光

山西省晋中
市平遥县实
验初级中学

校

视频课示
范

山西省教育科学研究院 李萍
山西省教育科学研究院 史志杰
山西省晋中市教研室 刘文军

3 张 婕
山西省太原
市第五中学

校

视频课示
范

山西省教育科学研究院 李萍
太原市第五中学校  周菁
太原市第五中学校 申彦敏

4 王俊莉
山西省太原
市尖草坪区
实验中学校

视频课示
范

山西省教育科学研究院 李萍
山西省教育科学研究院 史志杰
山西省太原市尖草坪区教研室 胡亚蓉


