
附件1： 
《中小学幼儿园应急疏散演练操作规程》
实操培训方案及日程安排表
(日程安排根据天气或实际情况可能调整)
	
	时间
	内容

	第一天
	14:30-17:30
	报到（地点：福建省晋江市内坑镇大学路泉州职业技术大学学术交流中心一楼大堂，联系人：陈四英 13505948982）

	第二天
	8:30-9:30
	开班仪式

	
	9:30-12:00
	团队分组、会前培训

	
	12:00-14:30
	中餐及午休

	
	14:30-18:00
	《操作规程》要点解读及一案三流程实施要点讲解
地点：室内（统一安排）

	
	19:30-21:30
	组织学习安全工作手册

	第三天
	6:30-8:00
	早餐

	
	8:30-11:30
	疏散演练附加科目训练（实战）
内容：
1. 校车疏散演练组织；
2. 防范暴力恐怖袭击疏散训练；
地点：室外

	
	12:00-14:30
	中餐及午休

	
	14:30-18:00
	《中小学幼儿园应急疏散演练操作规程》实操流程及技巧
地点：室内（统一安排）

	
	18:00-19:00
	晚餐

	
	19:30-21:30
	学习安全工作手册、拟制本单位应急疏散演练方案

	第四天
	6:30-8:00
	早餐

	
	08:30-12:00
	疏散演练附加科目训练（实战）
内容：
1. 溺水自救互救及洪灾疏散；
2. 生命救护（止血&心肺复苏术）
地点：室外

	
	12:00-14:30
	中餐及午休

	
	14:30-17:30
	疏散演练附加科目训练（实战）
内容：
1. 预防踩踏事故训练；
2. 结绳自救训练。
地点：室外

	
	18:00-19:00
	晚餐

	
	19:30-21:30
	分组讨论、学习安全工作手册、拟制本单位安全工作方案

	第五天
	6:30-8:00
	早餐

	
	8:30-12:00
	疏散演练附加科目训练（实战）
内容： 
1. 高楼应急疏散人员演练；
2. 初期火灾处置训练；
地点：室外

	
	12:00-14:30
	中餐及午休

	
	14:30-17:30
	专家讲座

	
	18:00-19:00
	晚餐

	
	19:30-21:30
	组织安全工作手册考试及本单位安全工作方案交流

	第六天
	6:30-8:00
	早餐

	
	8:30-11:30
	校园安全疏散演练模拟竞技赛（分组模拟竞赛）
内容：
1. 学校应急演练工作小组会议模拟；
2. 学校应急演练全体工作人员会议模拟；
3. 班主任召开演练培训主题班会模拟；
4. 应急疏散组织工作实操模拟。
地点：室内（统一安排）

	
	12:00-14:30
	中餐及午休

	
	15:00-16:30
	扫黑除恶专项斗争工作培训

	
	16:30-17:00
	培训班结业
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