附：
培训日程
	培训时间
	培训主题
	主要内容
	培训专家

	4月13日

	9:00—12:00
	新高考改革的核心变化与高校招生选拔趋势
	（1）解读新高考
· 新高考改革的核心变化及政策解读
· 新高考带来的挑战和机遇
[bookmark: _GoBack]（2）大学面面观
· 如何认识中国大学
· 选择大学的核心角度
· 学科和专业分析
（3）新高考下的志愿填报与大学录取

	扈岩

	
	14:00—17:00
	新高考改革下中学生选科决策与生涯辅导的变化与应对
	（1） 新高考改革下高中生选科决策的现状
     与影响因素
· 学生个体层面的选科决策问题及影响因素
· 学校管理层面的选科决策问题及影响因素
· 班主任及心理咨询教师面对的学生选科决策问题
（2） SMART选科决策理论及工具介绍
· SMART选科决策理论的理论基础及其意义与特点
· SMART选科决策理论及工具的应用方法
（3） 基于SMART选科决策模型的数据分析
     和评价方法
· SMART选科决策模型在高中生学业与生涯辅导工作中的应用案例
· SMART选科决策模型的数据分析和评价框架
· 基于SMART选科决策模型的高中生生涯辅导
	李玲

	4月14日

	9:00—12:00
	国际生涯测评理论及工具
	（1）兴趣与生涯发展
· 霍兰德职业兴趣理论介绍
· 霍兰德职业兴趣与专业选择与职业发展
· 霍兰德职业兴趣测评报告解读
（2）性格与生涯发展
· MBTI理论介绍
· 职业性格与专业选择与职业发展
· MBTI报告测评解读
（3）价值观与生涯发展
· 价值观理论介绍
· 价值观与专业选择与职业发展
· 价值观测评报告解读

	高艳

	
	14:00—17:00
	中学生生涯教育活动
课程设计
	（1）生涯课程设计概述
· 生涯规划课程的目的
· 生涯规划课程设计思路和框架
· 优秀教师生涯规划指导案例分享及研讨
（2）校内生涯规划指导中心的运营
· 学业生涯规划师的重要性及意义价值
· 学业生涯规划师在学校工作的角色与规范
· 学业生涯规划师的工作内容与工作流程
· 学业生涯规划师职业素质与道德要求
· 校内生涯规划指导中心的运营案例分享
（3）优秀案例
· 香港中学生涯教育概况及经验反思
· 台湾中学生涯教育概况及经验反思
· 浙沪新高考改革的进展及生涯教育经验
	




